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あづま保育所あづま保育所

令和４年度入所式令和４年度入所式ＣＯＮＴＥＮＴＳＣＯＮＴＥＮＴＳ
★ 町長就任のご挨拶★ 町長就任のご挨拶
★ 令和４年度当初予算★ 令和４年度当初予算
◆ 東吾妻町の歴史・文化探訪 ◆ 東吾妻町の歴史・文化探訪 
◆ お知らせコーナー ◆ お知らせコーナー 
◆ みんなの広場 ◆ みんなの広場 

ひがしあがつまひがしあがつま
住民が誇りを持って暮らすまち住民が誇りを持って暮らすまち

広
報
広
報

春は入園・入学の季節。町内の各保育所・こども園では、４月６日から入所式や入園式
が行われ、初々しい子どもたちの姿が見られました。写真はあづま保育所で撮影したも
ので、先生の呼名に対し、元気よく返事をしています。
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東吾妻町長東吾妻町長

中 澤 恒 喜中 澤中 澤  恒 喜恒 喜
な か ざ わ　 つ ね の ぶ

子
ど
も
も
大
人
も

子
ど
も
も
大
人
も

　
　

い
き
い
き
暮
ら
せ
る

　
　

い
き
い
き
暮
ら
せ
る

　
　
　
　
　
　

元
気
な
ま
ち
へ

　
　
　
　
　
　

元
気
な
ま
ち
へ

令和４年４月 22 日任期満了に伴う東吾妻町長選挙は、
４月 17 日に無投票で当選。
平成 22 年から東吾妻町長に就任し、現在４期目。
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こ
の
度
、
４
期
目
の
当
選
を
果

　

こ
の
度
、
４
期
目
の
当
選
を
果

た
し
て
町
政
執
行
を
担
わ
せ
て
い

た
し
て
町
政
執
行
を
担
わ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ど

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
す
。

　

改
め
ま
し
て
、
そ
の
職
責
の
重

　

改
め
ま
し
て
、
そ
の
職
責
の
重

さ
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
身
の
引

さ
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
身
の
引

き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
３
期

　

こ
れ
ま
で
の
３
期
1212
年
の
間
に
、

年
の
間
に
、

中
学
校
の
統
廃
合
や
給
食
費
の
無

中
学
校
の
統
廃
合
や
給
食
費
の
無

料
化
、
子
育
て
支
援
金
の
支
給
な

料
化
、
子
育
て
支
援
金
の
支
給
な

ど
を
実
現
さ
せ
ま
し
た
。
ま
た
、

ど
を
実
現
さ
せ
ま
し
た
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
り
悪
化
し
た
生
活
の
負
担
軽
減

よ
り
悪
化
し
た
生
活
の
負
担
軽
減

や
地
域
経
済
を
安
定
さ
せ
る
た
め
、

や
地
域
経
済
を
安
定
さ
せ
る
た
め
、

商
品
券
の
配
付
や
支
援
金
の
給
付

商
品
券
の
配
付
や
支
援
金
の
給
付

を
行
い
ま
し
た
。

を
行
い
ま
し
た
。

　

次
ペ
ー
ジ
で
は
、
こ
れ
か
ら
取

　

次
ペ
ー
ジ
で
は
、
こ
れ
か
ら
取

り
組
む
ま
ち
づ
く
り
の
政
策
に
つ

り
組
む
ま
ち
づ
く
り
の
政
策
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

県や各団体の協力を得て

　 コロナ禍を乗り越え着実で

　 　積極的なまちづ く り を目指します ！
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岩井河原の桜並木と水仙畑

ま
ち
づ
く
り
計
画
を
策
定
し

原
町
駅
南
側
地
区
の
整
備

▼
「（
仮
）
群
馬
原
町
駅
南
側
地
区
ま
ち
づ
く
り
計
画
」

　

を
策
定
し
、
役
場
旧
庁
舎
跡
地
の
利
活
用
を
含
め
群

　

馬
原
町
駅
南
側
地
区
に
つ
い
て
に
ぎ
わ
い
の
創
出
の

　

た
め
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
、
整

　

備
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
ま
す
。

吾
妻
郡
の
一
般
廃
棄
物
処
理
場

建
設
の
取
り
組
み

▼
町
内
に
事
業
用
地
を
確
保
し
、
吾
妻
郡
内
の
一
般
ご

　

み
を
焼
却
処
理
す
る
施
設
の
建
設
を
郡
内
６
カ
町
村

　

共
同
で
推
進
し
ま
す
。
環
境
に
優
し
く
ク
リ
ー
ン
で

　

安
全
な
施
設
整
備
を
目
指
し
ま
す
。

行
財
政
改
革
の
取
り
組
み

▼
ひ
が
し
あ
が
つ
ま
創
生
会
議
や
職
員
定
員
適
正
化
計

　

画
、
指
定
管
理
者
制
度
な
ど
を
今
後
も
最
大
限
活
用

　

し
、
さ
ら
な
る
改
革
を
進
め
ま
す
。

植
栗
・
中
之
条
イ
ン
タ
ー
に

「
バ
ス
タ
東
吾
妻
」
を
計
画

▼
上
信
自
動
車
道
の
「
植
栗
・
中
之
条
イ
ン
タ
ー
」
は
、

　

吾
妻
東
部
３
カ
町
村
が
利
用
す
る
重
要
な
イ
ン
タ
ー

　

と
な
り
ま
す
。
こ
こ
に
、
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
バ
ス
お
よ

　

び
関
越
交
通
が
運
行
す
る
高
速
バ
ス
の
バ
ス
タ
ー
ミ

　

ナ
ル
を
計
画
し
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
カ
ー
か
ら
高
速

　

バ
ス
に
乗
り
換
え
て
、
気
軽
に
東
京
方
面
へ
行
け
る

　

よ
う
「
パ
ー
ク
＆
ラ
イ
ド
施
設
」
を
整
備
す
る
た
め
、

　

中
之
条
町
と
高
山
村
と
連
携
し
て
進
め
ま
す
。

産
業
振
興
（
農
林
業
・
商
工
業
な
ど
）に

力
を
入
れ
る
町
へ

▼
地
場
産
農
産
物
に
よ
る
食
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
東
洋
大

　

学
な
ど
と
連
携
し
て
行
い
ま
す
。

▼
農
業
・
農
地
を
守
る
た
め
、
鳥
獣
被
害
対
策
に
引
き

　

続
き
取
り
組
み
ま
す
。

▼
森
林
環
境
譲
与
税
を
活
用
し
て
、
地
場
産
木
材
の
利

　

用
を
拡
大
し
ま
す
。

▼
上
信
自
動
車
道
開
通
に
よ
る
好
条
件
を
活
か
し
た
企

　

業
誘
致
を
推
進
し
、
Ｉ
タ
ー
ン
・
Ｕ
タ
ー
ン
移
住
者
を

　

含
め
た
人
口
定
着
と
雇
用
の
拡
大
を
促
進
し
ま
す
。

▼
交
流
自
治
体
と
の
連
携
を
含
め
た
地
場
産
業
の
プ
ロ

　

モ
ー
シ
ョ
ン
に
努
め
、
産
業
活
性
化
と
新
た
な
雇
用

　

の
創
出
を
図
り
ま
す
。

▼
地
域
資
源
を
活
か
し
た
町
の
魅
力
発
信
に
努
め
、
観

　

光
交
流
人
口
の
拡
大
を
図
り
ま
す
。
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若
者
が
定
着
し
、

子
育
て
し
や
す
い
町
へ

▼
子
育
て
支
援
・
若
者
の
定
住
促
進
事
業
を
今
後
も
充

　

実
さ
せ
ま
す
。

▼
空
き
家
バ
ン
ク
を
整
備
し
、空
き
家
の
活
用
を
進
め
、

　

若
者
の
移
住
を
促
進
し
ま
す
。

子
や
孫
が
誇
り
を
持
っ
て

暮
ら
し
て
い
け
る
町
へ

▼
上
信
自
動
車
道
の
早
期
完
成
を
関
係
機
関
へ
要
請
し

　

ま
す
。
ま
た
、
各
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
付
近
の
町
道

　

を
改
良
し
ア
ク
セ
ス
を
向
上
さ
せ
、
上
信
道
の
整
備

　

効
果
を
町
内
全
域
に
波
及
さ
せ
ま
す
。

▼
国
道
１
４
５
号
バ
イ
パ
ス
原
町
地
内
の
無
電
柱
化
に

　

つ
い
て
、
早
期
完
成
を
関
係
機
関
へ
要
請
し
、
大
地

　

震
等
に
よ
る
交
通
障
害
を
未
然
に
防
止
す
る
と
と
も

　

に
、市
街
地
の
景
観
を
改
善
し
、町
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ

　

プ
を
図
り
ま
す
。

▼
矢
倉
地
区
、
三
島
地
区
間
を
結
ん
で
い
る
岩
島
橋
の

　

老
朽
化
対
策
を
進
め
ま
す
。

▼
地
域
活
性
化
を
図
る
た
め
、
坂
上
小
学
校
跡
地
、
箱

　

島
町
有
地
の
活
用
を
進
め
ま
す
。

教
育
環
境
に
力
を
入
れ

文
化
の
香
り
高
い
町
へ

▼
外
国
語
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
事
業
な
ど
町
独
自

　

の
教
育
シ
ス
テ
ム
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
充
実
さ
せ

　

ま
す
。

▼
小
学
校
か
ら
の
英
語
教
育
に
独
自
の
事
業
を
実
践

　

し
、
英
語
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

▼
育
英
資
金
貸
与
制
度
の
拡
充
を
図
り
ま
す
。

▼
偉
人 

石
坂
荘
作
の
絆
の
も
と
に
、
台
湾
基
隆
市
と

　

の
文
化
交
流
の
拡
充
を
図
り
ま
す
。

▼
交
流
自
治
体
と
の
活
発
な
親
善
事
業
を
行
い
、
情
操

　

教
育
を
高
め
ま
す
。

▼
国
指
定
史
跡
岩
櫃
城
跡
を
は
じ
め
、
文
化
財
の
保
存

　

や
調
査
、
活
用
に
努
め
ま
す
。

▼
芸
術
、
芸
能
、
講
演
会
な
ど
の
幅
広
い
文
化
行
事
の

　

開
催
に
努
め
ま
す
。

健
全
な
心
と
身
体
を
守
り
、

安
全
・
安
心
な
町
へ

▼
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所
、
原
町
赤
十
字
病
院
な
ど

　

の
医
療
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

▼
お
年
寄
り
の
介
護
、
予
防
、
生
活
支
援
が
一
体
的
に

　

提
供
さ
れ
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
充
実
・
お

　

年
寄
り
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
、
寿
大
学
な
ど
の
文
化
活

　

動
を
支
援
し
ま
す
。

▼
消
防
団
に
対
し
、消
防
車
両
や
機
材
な
ど
を
更
新
し
、

　

設
備
の
充
実
に
努
め
ま
す
。

▼
災
害
を
想
定
し
た
訓
練
な
ど
へ
の
参
加
、
独
自
の
防

　

災
訓
練
な
ど
を
実
施
し
、
有
事
に
備
え
ま
す
。

住
民
が 

誇
り
を
持
っ
て 

暮
ら
す
ま
ち

～
　
東
吾
妻
　
き
み
と
　
あ
な
た
と
　
～
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■特別会計
会 計 名 　　予算額　　　（前年比）

国民健康保険
事業勘定 16 億 798 万円 （-8.4％）

施設勘定 7092 万円 （-7.5％）

後期高齢者医療 2 億 2939 万円 （+5.6％）

介護保険 18 億 7744 万円 （+2.1％）

地域開発 4161 万円 （-73.2％）

下水道事業 5 億 5781 万円 （+3.8％）

簡易水道 1 億 3664 万円 （+28.4％）

■水道会計（企業会計）
項　　目 　　　予算額　　　　（前年比）

水道事業収益 2 億 350 万円 （+3.1％）

営業収益 1 億 6236 万円 （-3.1％）

営業外収益 4114 万円 （+37.6％）

水道事業費用 2 億 336 万円 （+4.8％）

営業費用 1 億 7289 万円 （+10.7％）

営業外費用 1977 万円 （-10.7％）

特別損失 70 万円 （± 0％）

予備費 1000 万円 （-33.0％）

資本的収入 1 億 4240 万円 （-4.0％）

資本的支出 2 億 3737 万円 （-7.7％）

特別会計特別会計
　　予算額予算額水道会計水道会計

歳入の構成は、地方交付税が一番大きな割合を占め、続いて町税、歳入の構成は、地方交付税が一番大きな割合を占め、続いて町税、
町債となっています。自主財源の比率は、前年度に比べて 1.0％減町債となっています。自主財源の比率は、前年度に比べて 1.0％減
となっており、地方交付税をはじめとした依存財源に頼らざるを得となっており、地方交付税をはじめとした依存財源に頼らざるを得
ない財政構造です。ない財政構造です。

◆自主財源◆自主財源　　27 億 8829 万円
　　（昨年度に比べ 2934 万円、1.0％の 減  ）
◆依存財源◆依存財源　　54 億 8871 万円
　　（昨年度に比べ 2 億 9634 万円、5.7％の 増 ）

一般会計一般会計　　歳 入歳 入

地方交付税地方交付税
31 億 100 万円31 億 100 万円

（37.5％）（37.5％）

繰入金繰入金
4 億 1857 万円4 億 1857 万円

（5.1％）（5.1％）

町　債町　債
7 億 8030 万円7 億 8030 万円

（9.4％）（9.4％）

地方消費税交付金地方消費税交付金
　3 億 3000 万円　3 億 3000 万円

（4.0％）　（4.0％）　

繰越金繰越金
2 億 1000 万円2 億 1000 万円

（2.5％）（2.5％）

諸収入諸収入
1 億 2084 万円1 億 2084 万円

（1.5％）（1.5％）
その他その他
1 億 4568 万円1 億 4568 万円

（1.8％）（1.8％）

その他その他
2 億 2727 万円2 億 2727 万円

（2.7％）（2.7％）

自
主
財
源

依
存

財

源

町　税町　税
18 億 9322 万円18 億 9322 万円

（22.9％）（22.9％）
国庫支出金国庫支出金
6 億 885 万円6 億 885 万円

（7.4％）（7.4％）

県支出金県支出金
4 億 4128 万円4 億 4128 万円

（5.3％）（5.3％）

  歳　入
　82 億
　7700 万円

（構成比）（構成比）

　令和４年度の当初予算が可決成立され、執行が始まりました。　令和４年度の当初予算が可決成立され、執行が始まりました。
　今年度の一般会計予算は総額 82 億 7700 万円とし、前年度予算（80 億 1000 万円）に比べる　今年度の一般会計予算は総額 82 億 7700 万円とし、前年度予算（80 億 1000 万円）に比べる
と 3.3％の増、金額にすると２億 6700 万円の増額となっています。と 3.3％の増、金額にすると２億 6700 万円の増額となっています。

■問い合わせ先
　企画課　財政係
　（担当  水出智也）当初予算当初予算令和

４年度

◆繰入金◆繰入金　　4149 万円、9.0％の 減
　財政調整基金及び地域開発事業特別会計繰入金な
　どの減
◆諸収入◆諸収入　　1626 万円、11.9％の 減
　魅力あるコミュニティ事業費助成金や公共交通計
　画策定事業費補助金、岩島・坂上地区光ケーブル等
　移設工事補償金の減額による減
◆地方交付税◆地方交付税　　2 億 2096 万円、7.7％の 増
　令和３年度実績及び国の推計による増
◆町　債◆町　債　　1 億 8880 万円、19.5％の 減
　総務債（防災行政無線のデジタル化事業の完了）や
　観光施設整備事業債（道の駅トイレ整備事業の完
　了）、臨時財政対策債などによる減
◆国庫支出金◆国庫支出金　　2 億 4744 万円、68.5％の 増
　新型コロナワクチン接種対策費や土木費、自立分散
　型エネルギー設備等導入推進事業費などによる増
◆地方消費税交付金◆地方消費税交付金　　2800 万円、9.3％の 増
　令和３年度実績及び国の推計による増

－前年度との比較－
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歳出の構成は、民生費が一番大きな割合を占め、続いて教育費、総歳出の構成は、民生費が一番大きな割合を占め、続いて教育費、総
務費となっています。今年度の大きな事業としては、学校教育施設務費となっています。今年度の大きな事業としては、学校教育施設
の自立分散型エネルギー設備等導入推進事業２億 9183 万円やコンの自立分散型エネルギー設備等導入推進事業２億 9183 万円やコン
ベンションホールの大規模改修事業 7500 万円などがあります。ベンションホールの大規模改修事業 7500 万円などがあります。

一般会計一般会計　　歳 出歳 出

総務費総務費
13 億 5592 万円13 億 5592 万円

（16.4％）（16.4％）
※単位未満を四捨五入しており、内訳※単位未満を四捨五入しており、内訳
　と合計が合わないことがあります。　と合計が合わないことがあります。

公債費公債費
12 億 2330 万円12 億 2330 万円

（14.8％）（14.8％）

土木費土木費
8 億 730 万円8 億 730 万円

（9.8％）（9.8％）

衛生費衛生費
5 億 3756 万円5 億 3756 万円

（6.5％）（6.5％）

農林水産業費農林水産業費
3 億 8391 万円3 億 8391 万円

（4.6％）（4.6％）

消防費消防費
3 億 8280 万円3 億 8280 万円

（4.6％）（4.6％）

商工費商工費
2 億 5770 万円2 億 5770 万円

（3.1％）（3.1％）

その他その他
1 億 3427 万円1 億 3427 万円

（1.6％）（1.6％）

民生費民生費
17 億 4422 万円17 億 4422 万円

（21.1％）（21.1％）

教育費教育費
14 億 5002 万円14 億 5002 万円

（17.5％）（17.5％）

   歳　出
　82 億
　7700 万円

（構成比）（構成比）

ー性質別の比較　　（前年度との比較）ーー性質別の比較　　（前年度との比較）ー
◆義務的経費◆義務的経費　　37 億 8491 万円（2477 万円、0.7％の 増 ）
　人件費、扶助費、公債費を合算した費用
◆投資的経費◆投資的経費　　８億 9281 万円（1 億 2944 万円、17.0％の 増 ）
　普通建設費、災害復旧費、失業対策費を合算した費用

◆その他経費◆その他経費　　35 億 9928 万円
　　　　　　　（1 億 1279 万円、3.2％の 増 ）

　義務的経費、投資的経費に含まれない（物件
　費、補助費、積立金などを合算した）費用

◆教育費◆教育費　　2 億 4163 万円、20.0％の 増
　自立分散型エネルギー設備等導入推進事業による
　増
◆総務費◆総務費　　1 億 428 万円、8.3％の 増
　公共施設除却事業費や路線バス運行対策事業費、コ
　ンベンションホール管理費などによる増
◆土木費◆土木費　　9024 万円、12.6％の 増
　道路・橋りょうの維持費や上信自動車道関連事業に
　よる増
◆消防費◆消防費　　2 億 4662 万円、39.2％の 減
　広域消防負担金や防災行政無線デジタル化事業完
　了による減
◆商工費◆商工費　　3149 万円、13.9％の 増
　箱島湧水観光トイレ設置事業費等による増

－前年度との比較－

■一般会計予算主な内容
民生費 障害児者総合支援事業 4 億 718 万円

老人福祉事業 3 億 3358 万円

保育所運営事業 1 億 7269 万円

子育て支援費 1 億 3386 万円

福祉医療事業 1 億 555 万円

教育費 こども園費 2 億 6026 万円

小学校施設整備費 2 億 1080 万円

通学バス運営管理費 1 億 2994 万円

統合中学校施設整備費 9075 万円

給食費無料化事業 5322 万円

入学祝金・入学支度金給付事業 895 万円

総務費 コンベンションホール改修事業 7500 万円

公共施設除却事業 6859 万円

参議院議員選挙費 1244 万円

東吾妻町長選挙費 1095 万円

公債費 元金 11 億 6955 万円

利子 5375 万円

土木費 下水道事業特別会計繰出金 1 億 9163 万円

土木費 道路維持費 1 億 6890 万円

橋りょう維持費 1 億 3658 万円

上信自動車道関連事業 7962 万円

道路改良費 7309 万円

衛生費 吾妻東部衛生施設組合負担金 2 億 465 万円

新型コロナウイルスワクチン接種事業 2762 万円

定期予防接種事業 2476 万円

がん検診事業 2060 万円

環境衛生費 1868 万円

農林 県単小規模土地改良事業 3375 万円
水産業費 多面的機能支払交付金事業 2344 万円

中山間地域等直接支払事業 1663 万円

消防費 吾妻広域圏消防負担金 2 億 7642 万円

消防ポンプ車購入事業 2000 万円

商工費 企業立地奨励金 9615 万円

箱島湧水観光トイレ設置事業 2273 万円

東吾妻町観光協会運営費補助金 2150 万円

議会費 議員報酬等 8206 万円
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Higashiagatsuma　Town NewsHigashiagatsuma　Town News

 　３月 18 日に書道家の高橋大榛先生が来庁し、
第 72 回毎日書道展で会員賞を受賞した「太古の
ドラマ（近代詩文書）」の作品を寄贈していただ
きました。この作品は、子どもたちが恐竜の化石
を見て、目を輝かせている様子を詠んだ詩文書。
行間と白とのバランスが素晴らしい作品です。役
場庁舎内に飾らせていただきます。

近近 代詩文書を寄贈
書道家 高橋大榛先生より

　３月 28 日に上毛ホールで上毛賞贈呈式が行わ
れ、岩井河原桜並木を育てる会が上毛社会賞を受
賞しました。上毛社会賞とは、県内で明るい社会
づくりに地道な努力を続けている個人・団体を表
彰するものです。当会は、長年にわたり岩井河原
の環境美化活動に取り組んでいることが評価され
受賞に至りました。おめでとうございます。

上上 毛社会賞を受賞
岩井河原桜並木を育てる会

　４月に役場町長室で町消防団の辞令交付式が執
行されました。久保弥寿志さんの団長職が解かれ、
新たに渡邊義孝さん（写真左）が団長に任命され
ました。渡邊団長は「伝統ある東吾妻町消防団の
団長として使命達成のため、任務に精励し大任を
果たしたい」と挨拶されました。また、新副団長
として割田浩喜さんが団長より任命されました。

地地 域の安全と安心を
町消防団辞令交付式

　４月 11 日に町内５つのこども園で入園式が行
われ、新たに 43 名が仲間入りました。写真はさ
かうえこども園の様子で、入園児は先輩の園児た
ちの歓迎を受けながら、担任の先生から名前を呼
ばれると大きな声で返事をし、集団生活の一歩を
踏み出しました。角田栄寿園長は「みんなでなか
よく楽しく過ごしましょう」とあいさつしました。

新新 年度が始まりました
こども園入園式

※記念撮影時のみマスクを外しています。
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ひがしあがつまタウンニュースひがしあがつまタウンニュース

新たに着任された
地域おこし協力隊員を 紹  介  します！

　初めまして。この度、地域おこし協力隊員として東
京都杉並区から東吾妻町へ移住してきました宇田川翔
です。前職は、区内児童館の学童クラブ担当職員として、
地域のたくさんの子どもたちに囲まれながら仕事をし
ておりました。
　東吾妻町に移住して間もないので、まだこちらの地
域の土地勘がなく、右も左もわからない状態ですが、
皆さまの温かいお心づかいのおかげで何とか頑張って
過ごしております。
　４月から東吾妻町役場農林課に所属し、鳥獣による
被害の調査や鳥獣の捕獲・農業振興に関する業務を行っ
ております。東吾妻町の猟友会にも所属したいと思っ
ており、ゆくゆくは町内の皆さまと一緒に活動し、狩
猟や地域で開催されるさまざまな行事等にも積極的に
参加し、地域の皆さまと交流できる機会を作っていこ
うと考えております。
　これからどうぞよろしくお願いいたします。 ▲ 宇田川　翔 さん

令和３年度
企業版ふるさと納税の実績を 報  告  します！

東吾妻町第２期まち・ひと・しごと創生推進事業に活用させていただきます

　東吾妻町では、国から地域再生計画の認定を受け、令和３年度から企業版ふるさと納税制度を活用した寄
附を募集しました。令和３年度において以下の企業さまからご寄附をいただき、感謝状を贈呈しました。

株式会社エコ計画（さいたま市）さまファームドゥ株式会社（高崎市）さま

寄附金額 寄附金額100 万円 100 万円
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歴史・文化探訪
担当

第
４
回  

岩
櫃
城
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
終
え
て　

～
未
来
へ
の
視
点
～

今
月
の
歴
史
文
化
探
訪
は
、
３
月
開

催
の
第
４
回
岩
櫃
城
フ
ォ
ー
ラ
ム

に
つ
い
て
振
り
返
り
を
し
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

●
岩
櫃
城
フ
ォ
ー
ラ
ム
？

　

岩
櫃
城
フ
ォ
ー
ラ
ム
と
は
、
平
成
25
年

よ
り
実
施
し
て
き
た
岩
櫃
城
跡
総
合
調
査

を
も
と
に
そ
の
最
新
知
見
や
研
究
成
果
な

ど
を
よ
り
多
く
の
方
々
と
共
有
し
つ
つ

「
岩
櫃
城
跡
を
知
っ
て
も
ら
う
」
こ
と
を

第
１
と
し
ス
タ
ー
ト
し
た
学
術
系
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
平
成
28
年
よ
り
開
催
し
、
城
の

歴
史
を
考
古
学
や
城
郭
史
・
文
献
史
学
・

中
世
末
期
・
城
下
町
と
い
っ
た
研
究
視
点

を
中
心
と
す
る
テ
ー
マ
で
行
い
ま
し
た
。

中
断
期
間
を
挟
み
ま
し
た
が
、
今
回
第
４

回
を
無
事
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

●
第
４
回
岩
櫃
城
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

令
和
４
年
３
月
12
日
に
行
わ
れ
た
第
４

回
岩
櫃
城
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、「
岩
櫃
城
跡

へ
の
視
点
～
総
合
調
査
報
告
～
」
と
題
し
、

総
合
調
査
の
発
掘
調
査
・
群
馬
県
内
中
世

遺
跡-

遺
物
調
査
・
中
世
石
塔
調
査
・
文

献
史
料
調
査
に
つ
い
て
そ
の
成
果
報
告
を

行
う
と
共
に
、
国
指
定
史
跡
と
な
っ
た
岩

櫃
城
跡
の
今
後
（
未
来
）
に
つ
い
て
ど
う

考
え
、
何
を
す
る
必
要
が
あ
る
の
か
お
話

し
し
ま
し
た
。

　

総
合
調
査
に
つ
い
て
、
城
の
調
査
に
限

ら
ず
遺
跡
の
調
査
で
は
１
つ
の
調
査
手
法

の
み
に
固
執
す
る
必
要
は
な
く
、
明
ら
か

と
し
た
い
事
項
に
併
せ
て
数
多
く
あ
る
調

査
手
法
を
そ
の
有
用
性
に
則
っ
て
積
極
的

に
導
入
し
、
多
角
的
な
視
点
で
検
討
す
る

調
査
を
す
べ
き
と
い
っ
た
お
話
を
し
ま
し

た
。
併
せ
て
発
掘
調
査
に
つ
い
て
紹
介
し
、

防
御
的
・
内
部
構
造
的
・
動
線
と
い
っ
た

視
点
を
も
と
に
出
土
し
た
遺
構
、
遺
物
に

つ
い
て
紹
介
し
、
私
た
ち
が
普
段
見
て
い

る
城
の
姿
と
普
段
見
え
て
い
な
い
地
中
の

城
の
姿
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
よ
り
詳

細
な
城
の
歴
史
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る

と
し
ま
し
た
。

　

中
世
遺
跡
・
遺
物
調
査
か
ら
は
県
内
の

中
世
遺
跡
と
の
出
土
遺
物
量
、
内
容
の
比

較
を
も
と
に
岩
櫃
城
跡
の
特
徴
を
提
示
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

中
世
石
塔
調
査
は
、
町
内
に
残
る
中
世

石
塔
の
悉し
っ
か
い皆
的
調
査
を
通
し
て
把
握
さ
れ

た
石
塔
よ
り
五
輪
塔
に
着
目
し
、
そ
の
年

代
的
な
変
化
や
傾
向
を
検
討
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
た
、
確
認
さ
れ
た
石
塔
の

種
類
や
造
立
数
な
ど
か
ら
中
世
の
東
吾
妻

町
に
お
け
る
石
塔
の
立
つ
景
観
復
元
も
視

野
に
入
れ
た
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

文
献
史
料
調
査
は
、
岩
櫃
城
と
関
わ
る

67
点
の
収
集
さ
れ
た
史
料
調
査
が
ど
の
よ

う
な
も
の
か
紹
介
し
、
城
の
歴
史
の
重
要

年
代
と
し
て
５
段
階
に
分
け
て
提
示
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
年
代
に
発
掘
調
査
で
出
土
し

た
遺
構
・
遺
物
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
る
か

検
討
課
題
と
し
て
捉
え
ら
れ
ま
す
。

　
「
岩
櫃
城
の
未
来
」
と
し
て
ど
の
よ
う

な
調
査
を
も
と
に
活
用
と
発
信
を
し
て
い

く
か
そ
の
根
幹
に
ふ
れ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
誰
で
も
わ
か
る
地
域
の
歴
史
を
体
現

す
る
遺
跡
と
し
て
、
調
査
か
ら
歴
史
を
復

元
し
そ
れ
を
物
語
と
し
て
伝
え
て
い
く
必

要
性
を
「
リ
サ
ー
チ
か
ら
ヒ
ス
ト
リ
ー
を
、

そ
し
て
ス
ト
ー
リ
ー
へ
」
と
い
う
言
葉
で

表
現
さ
れ
、
岩
櫃
城
か
ら
の
継
続
的
な
発

信
を
期
待
す
る
声
と
共
に
「
岩
櫃
よ
い
と

こ
日
本
の
名
城
草
津
の
帰
り
は
途
中
下
車

伊
香
保
に
来
た
ら
も
う
一
歩
！
」
と
い
う

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
も
頂
戴
し
ま
し
た
。

調
査
の
継
続
性
と
今
後
の
史
跡
と
し
て
の

考
え
方
、
発
信
、
そ
し
て
何
よ
り
地
域
と

共
に
あ
る
べ
き
遺
跡
と
し
て
今
後
も
積
極

的
な
事
業
展
開
を
模
索
す
る
必
要
が
あ
る

こ
と
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　　

無
事
に
終
了
し
た
第
４
回
岩
櫃
城

フ
ォ
ー
ラ
ム
。
第
５
回
を
ど
の
よ
う
な
も

の
に
す
る
か
、
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
の

で
無
事
開
催
さ
れ
た
際
に
は
、
多
く
の
方

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼ 文献史料からみえる重要年代

年 内　容
永禄７年
（1564）

「岩下」から「岩櫃」へ
境目の城

天正８年頃
（1580）

「岩櫃」から「吾妻」へ
拠点的城館

天正 10～ 18年
（1582 ～ 1590）

「沼田・吾妻」へ
真田氏の重要な支城

天正 18年～慶長５年頃
（1590 ～ 1600） 城の存在感が希薄

慶長５～ 20年頃
（1600 ～ 1615）

再び「吾妻」名の登場
平川戸から原町へ移転、廃城

▼ 岩櫃城跡の土器・陶磁器の特徴

❶ 東信（東信濃）地域との関係性の
強さが土器製品から伺える

❷

かわらけに着目し、出土量が県内
の中心となる城館と比肩しても遜
色なく、この出土量が地域や階層
差を示す可能性がある

❸
Ａ・Ｂ類に分けられるかわらけにつ
いてＡ類は真田氏との関与を、Ｂ類
は武田氏との関与の可能性がある

総
合
調
査
／
発
掘
調
査
の
視
点
…

町
教
育
委
員
会 

𠮷
田
智
哉

中
世
遺
跡
・
遺
物
の
視
点
…

高
崎
市
教
育
委
員
会 

秋
本
太
郎 

氏

文
献
史
料
の
視
点
…

東
北
学
院
大
学 

竹
井
英
文 

氏

中
世
石
塔
の
視
点
…

　
埼
玉
県
教
育
局 

栗
岡
眞
理
子 

氏

将
来
へ
向
け
た
視
点
…

江
戸
東
京
博
物
館 

齋
藤
慎
一
氏
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雇用調整助成金 申請費補助金
　新型コロナウイルス感染症により、事業活動の縮小を余儀なくされている町内中小企業・小規模事業者の方が、
雇用調整助成金の支給に必要な申請書類の作成を社会保険労務士等に委託した場合に要した費用を補助します。

■補助対象経費
　令和３年度中の雇用調整助成金の申請に要した社
会保険労務士等への委託料
■補助金額
　対象経費の３分の２（上限 30 万円／１回限り）
■申請期限　令和４年５月 31 日㈫

■申請方法
　所定の申し込み用紙に必要事項を記入のうえ、役場
まちづくり推進課へ郵送してください。
※詳しくは、町ホームページをご確認ください。
■問い合わせ先
　まちづくり推進課　商工観光係（担当  小林路尚）

～
講
談
師 

玉
田
玉
秀
斎
が
歩
い
て
語
る
～

あ
が
つ
ま
忍
び
は
真
田
十
勇
士

戦
国
真
田
の
岩
櫃
城
跡
探
検
隊　

第
22
弾地域おこしグループ「あざみの会」では、『戦国真田の岩櫃城跡探検隊

第 22 弾』として下記の日程で現地踏査と講談を行います。
詳しくは、お問い合わせください。

飲み物・食べ物は各自ご用意ください。群馬県の新型コロナウイルス感染症対策による警
戒レベルが「３」以上となった場合、催しを中止となりますので、ご注意ください。

令和４年５月 29 日㈰　９時～ 15 時 30 分　（受付８時 30 分）開 催 日 時

道の駅「あがつま峡」駐車場集 合 場 所

現地踏査

午 前 の 部
９時～ 12 時

～武田軍の井戸跡・斎藤氏お乳母様のお堂・
　　　　　　横谷左近屋敷跡～　行程：約３㎞

道の駅あがつま峡周辺

講　談
14 時～ 15 時 30 分（集合 13 時 30 分）
午 後 の 部

～あがつま忍びは真田十勇士～
玉田玉秀斎 師匠

中央公民館

◆対　象　　小学生以上
※小学生は成人の引率者が必要です。
◆定　員　　80 名（先着順）
◆参加費　　無料
◆申込方法　FAX またはメールに、住所、　
氏名、連絡先を添えて申し込みください。

◆申込期限　　  令和４年５月 20 日㈮  
◆申し込み先
　 FAX  0279-67-3127
　 E-mail  kannitikunn@yahoo.co.jp
◆問い合わせ先
　あざみの会事務局（☎ 090-3213-1689）
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５月の認知症家族会５月の認知症家族会
　町では毎月認知症家族会を開催しています。認知
症にうまく付き合っていくために、日ごろの介護に
関する悩みやストレスを解消しませんか。
■期　日　令和４年５月 23 日㈪
■時　間　10 時～ 11 時 30 分
■場　所　保健センター
■費　用　無料
■問い合わせ先　包括支援センター（☎ 68-0200）

　現在、町で実施している集団接種の最終日をお知
らせします。接種を希望する方は早めに予約をお願
いします。なお、令和３年 12 月以降に２回目を終
えた方で３回目接種を希望する方は保健センターに
お問い合わせください。

■問い合わせ先　保健センター（☎ 68-3712）

鬱
・
不
安
・
イ
ラ
イ
ラ
・
眠
れ
な
い
・
食

欲
が
な
い
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
規
則
的

な
生
活
を
送
る
こ
と
が
予
防
の
１
つ
と
さ

れ
て
お
り
、
今
回
は
睡
眠
に
的
を
絞
っ
て

お
話
し
ま
す
。

　

ま
ず
睡
眠
時
間
に
つ
い
て
で
す
。
必
要

な
睡
眠
時
間
は
人
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
た

め
、
一
概
に
「
何
時
間
寝
る
の
が
良
い
」

と
は
言
え
ま
せ
ん
。
20
代
以
降
は
10
年
毎

に
睡
眠
時
間
が
10
分
短
く
な
る
と
言
わ
れ

て
お
り
、
平
均
睡
眠
時
間
は
60
代
で
６
時

間
半
、
80
代
で
は
６
時
間
未
満
と
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
何
時
間
眠
れ
た
か
で
は

な
く
、「
昼
間
の
眠
気
で
困
ら
な
い
程
度

の
睡
眠
」
を
確
保
で
き
れ
ば
い
い
と
考
え

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
睡
眠
の
質
を
よ
く
す
る
ポ
イ
ン
ト

を
左
表
に
ま
と
め
ま
し
た
。

　

睡
眠
で
心
と
身
体
を
し
っ
か
り
休
め
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
う
ま
く
眠
れ
な

い
こ
と
が
３
カ
月
以
上
続
く
場
合
に
は
不

眠
症
で
あ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
悩
ん

だ
と
き
に
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

新
年
度
が
始
ま
っ
て
１
カ
月
が
経
ち
、

新
し
い
環
境
に
も
慣
れ
て
く
る
頃
で
し
ょ

う
か
。
こ
の
時
期
に
気
に
な
る
の
は
「
５

月
病
」
で
す
。「
５
月
病
」
は
正
式
な
病

名
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
環
境
の
変
化
に

よ
っ
て
起
こ
る
憂
鬱
な
状
態
の
総
称
で
Ｇ

Ｗ
な
ど
の
大
型
連
休
明
け
に
な
り
や
す
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
症
状
と
し
て
は
、
憂

東吾妻町国保国保診療所だより
　

町
の
診
療
所
の
先
生
か
ら
「
健

康
」
に
つ
い
て
お
話
を
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
今
月
は
「
睡
眠
」
に

つ
い
て
で
す
。

「「５５月の診療予定表」月の診療予定表」【受付】8:30 ～ 11:45、14:00 ～ 17:00【受付】8:30 ～ 11:45、14:00 ～ 17:00

日日 月 火火 水水 木 金 土土
5/85/8
休診休診

99
午後講義午後講義

1010
午後往診午後往診

1111
休診休診

1212
午後往診午後往診

1313 1414
休診休診

1515
休診休診

1616
午後講義午後講義

1717 1818
休診休診

1919
午後健診午後健診

2020
個別接種個別接種

2121
休診休診

2222
休診休診

2323
午後講義午後講義

2424
午後健診午後健診

2525
休診休診

2626 2727
午後健診午後健診

2828
休診休診

2929
休診休診

3030
午後講義午後講義

3131
午後健診午後健診

6/16/1
休診休診

22 33 44
休診休診

55
休診休診

66
午後講義午後講義

77 88
休診休診

99 1010 1111
休診休診

新型コロナワクチン追加接種（３回目）新型コロナワクチン追加接種（３回目）

令和４年６月４日㈯集団接種
最終日

■連絡先　　国保診療所　石渡　栞（☎ 59-3010）

■参考文献　厚生労働省「健康づくりのための睡眠指針 2014」
	 　　国立精神・神経医療研究センター睡眠医療プラットフォーム
	 　　「適切な睡眠時間とは」

❶毎日同じ時間に起きる
ヒトの体内時計は約 25 時間と言われています。
１日より長いため、朝陽を浴びて体内時計をリセットさせましょう。

❷規則正しい食生活をする
食事も睡眠に影響を及ぼします。規則正しい食生活を心がけましょ
う。就寝前は水分の摂取を控えめにしましょう。

❸就寝前のカフェイン・お酒・たばこを控える
就寝前のカフェインの摂取は寝つきを悪くしたり、夜中に目覚めやす
くなったりします。飲酒は一時的に寝つきをよくしますが、眠りが浅
くなるので深酒はおすすめできません。たばこ（ニコチン）には覚醒
作用があり、寝つきを悪くするため控えましょう。

❹寝室環境を整える
寝室は適切な温度にしましょう。照明はすべて消す必要はありません
が、明るすぎないものにしましょう。

❺適度な運動をする
午後に汗ばむ程度の有酸素運動をすると、一時的に体温が上がり睡眠
に良いとされています。同じ理由で就寝前（２・３時間前）の入浴も
効果的です。

睡眠の質をよくするポイント
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『人権擁護委員の日』特設人権相談所を開設します
　県人権擁護委員連合会および前橋地方法務局では、人権擁護委員法が施行された日（昭和 24 年６月１日）を
記念して、次のとおり「人権擁護委員の日」特設人権相談所を開設します。子どもに関すること、家庭内や近
所のもめごとなど、人権問題や困りごとで悩んでいる方はお気軽に特設相談所までお越しください。
■特設人権相談所の開設日時・場所
　令和４年６月 10 日㈮　10 時～ 15 時　中央公民館
※特設相談所へお越しになれない方につきましても、
　通常どおり前橋地方法務局および各支局で電話相
　談を受け付けています。

■問い合わせ先
　前橋地方法務局人権擁護課　（☎ 027-221-4466）
　前橋地方法務局中之条支局　（☎ 75-3037）

　☎ 0570-003-110
▶全国共通人権相談ダイヤル

し
、
宮
中
か
ら
薬
を
取
り
寄
せ
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
歯
痛
は
治
ま
ら
ず
、
神
仏
祈
願

を
行
っ
た
よ
う
で
す
。
鎌
倉
殿
の
「
歯
御

労
」
の
原
因
は
、
年
齢
か
ら
歯
周
病
と
歯

周
病
に
関
連
し
た
歯
根
面
の
む
し
歯
が
疑

わ
れ
ま
す
。

■
頼
朝
の
死

　

落
馬
し
た
頼
朝
は
、
そ
の
後
程
な
く
し

て
亡
く
な
り
ま
す
。
当
時
の
記
録
に
「
飲

水
に
よ
り
て
重
病
」
と
い
う
記
載
が
残
さ

れ
て
お
り
、
早
川
智
博
士
は
、
療
養
中
の

頼
朝
が
水
を
飲
ん
で
誤
嚥え

ん

し
、
肺
炎
を
併

発
し
て
死
亡
し
た
と
推
測
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
飲
水
に
よ
り
て
重
病
」
を
糖
尿

病
と
解
釈
す
る
報
告
も
あ
り
ま
す
。

■
歯
周
病
と
糖
尿
病

　

糖
尿
病
診
療

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

２
０
１
９
で
は
、

糖
尿
病
治
療
は

歯
周
病
の
改
善
に

有
効
で
あ
る
こ

と
、
そ
し
て
、
歯

周
病
は
血
糖
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
に
影
響

し
、
歯
周
病
治
療
は
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

の
改
善
に
有
効
で
あ
る
こ
と
を
推
奨
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
糖
尿
病
は
動
脈
硬
化
症

を
進
行
さ
せ
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど

の
致
命
的
な
疾
患
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

歯
周
病
と
動
脈
硬
化
症
と
の
関
係
を
示
す

研
究
報
告
も
幾
つ
か
存
在
し
ま
す
。

　

歯
周
病
、
糖
尿
病
、
動
脈
硬
化
症
は
い

ず
れ
も
、
無
症
状
で
病
状
が
進
行
し
ま
す
。

頼
朝
の
身
体
の
衰
え
は
恐
ら
く
歯
か
ら
始

ま
り
、
持
病
の
糖
尿
病
が
悪
化
し
、
動
脈

硬
化
を
進
行
さ
せ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
れ

に
気
付
か
ず
、
馬
上
の
頼
朝
は
脳
卒
中
を

起
こ
し
て
落
馬
。
病
の
床
に
臥ふ

せ
っ
た
時
、

鎌
倉
殿
の
身
体
は
ボ
ロ
ボ
ロ
だ
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

■
歴
史
を
変
え
た
？
歯
周
病

　

頼
朝
の
唐
突
な
死
が
な
け
れ
ば
、
源
氏

直
系
の
将
軍
が
三
代
で
断
絶
す
る
こ
と
は

な
く
、
北
条
氏
の
執
権
政
治
も
誕
生
し
な

か
っ
た
で
し
ょ
う
。
鎌
倉
殿
の
歯
御
労
。

頼
朝
の
歯
周
病
が
わ
が
国
の
歴
史
を
変
え

て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

歯
周
病
は
早
め
の
対
策
が
肝
心
で
す
。

町
や
か
か
り
つ
け
歯
科
医
で
の
健
診
な
ど

を
活
用
し
、
予
防
を
図
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
参
考
文
献

　

早
川　

智　

著

　
「
源
頼
朝
の
歯
周
病
」

　

診
断
と
治
療
社　

刊

　

日
本
糖
尿
病
学
会　

編

　
「
糖
尿
病
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
１
９
」

　

南
江
堂　

刊

■
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
68
・
５
０
２
１
）

■
は
じ
め
に

　

今
年
の
大
河
ド
ラ
マ
は
「
鎌
倉
殿
の
13

人
」
で
す
。
平
家
を
滅
ぼ
し
、
鎌
倉
幕
府

を
開
い
た
源
頼
朝
。
権
勢
の
絶
頂
で
頼
朝

は
突
然
の
死
を
迎
え
ま
す
。
若
年
の
２
代

将
軍
頼
家
を
合
議
制
で
補
佐
し
た
の
が
、

主
人
公
北
条
義
時
ら
「
鎌
倉
殿
の
13
人
」

で
し
た
。
頼
朝
の
急
死
は
、
義
時
が
歴
史

の
表
舞
台
に
立
つ
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し

た
。
謎
の
多
い
、
頼
朝
の
死
に
は
歯
の
病

が
大
き
く
関
わ
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

■
頼
朝
の
急
死

　

１
１
９
８
年
12
月
、
頼
朝
は
相
模
川
の

橋
供
養
に
臨
席
し
た
帰
路
に
落
馬
し
、
翌

年
１
月
に
死
去
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
享
年
52
。
武
家
の
棟
梁
と
し
て
は
不

名
誉
な
落
馬
。
頼
朝
の
死
に
は
、
脳
卒
中

や
破
傷
風
、
糖
尿
病
の
ほ
か
、
暗
殺
、
さ

ら
に
は
木
曽
義
仲
や
弟
義
経
ら
の
怨
霊
の

祟
り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
説
が
唱
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

■
頼
朝
と
「
歯
御
労
」

　

落
馬
す
る
４
年
前
の
１
１
９
４
年
、
頼

朝
が
夜
も
眠
れ
ぬ
「
歯
御
労
」
に
苦
し
ん

だ
と
い
う
記
録
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
重

臣
た
ち
が
奔
走
し
、
京
都
へ
使
者
を
遣
わ

知っておきたい歯歯の話
　

町
内
の
歯
科
医
の
先
生
か
ら

「
歯
と
口
」
に
つ
い
て
お
話
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
月
は
「
鎌

倉
殿
の
歯
御
労
」に
つ
い
て
で
す
。

82. 鎌倉殿の「歯御労」（歯の御
お い た わ

労り）
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InformationInformation

５月の母子保健事業日程表５月の母子保健事業日程表
❶町内全地区　●会場・問い合わせ先　保健センター（☎ 68-5021 担当  小林みゆき）

期　    日 種　　　  別 受　付　時　間 該　　　　当　　　　児　　（者）

５月 11 日㈬ はっぴい歯科健診

個別通知を
ご確認ください

平成 28 年４月２日～ 21 日、平成 29 年４月・５月、
令和元年 10 月・11 月、令和２年４月・５月生まれ

12 日㈭ はっぴい歯科健診
平成 28 年４月 22 日～６月 11 日・10 月・11 月、
平成 29 年 10 月・11 月、
平成 30 年４月・５月・10 月・11 月生まれ

13 日㈮ 離乳食講習会 10:15 ～ 10:30 令和３年４月～令和４年１月生まれ

24 日㈫ 乳幼児健康相談 10:00 ～ 11:00 乳幼児の希望者（事前に申し込みください）

25 日㈬

４カ月児健康診査 13:30 ～ 13:45 令和４年１月生まれ

７カ月児健康診査 14:00 ～ 14:15 令和３年 10 月生まれ（B.C.G 接種を行います）

１歳児健康診査 13:15 ～ 13:30 令和３年４月生まれ

❷町内全地区〈子育てサークル〉　●問い合わせ先　保健センター（☎ 68-5021 担当  小林みゆき）
●会　場　ピヨピヨ：あづま農村環境改善センター／ラッコ：保健センター

期　    日 種　　　  別 受　付　時　間 該　　　　当　　　　児　　（者）

５月 9 日㈪ ピヨピヨクラブ 9:30 ～ 10:00 こども園就園前までの子どもと保護者

18 日㈬ ラッコクラブ 10:00 ～ 10:15 ４カ月から１歳までの子どもと保護者

５ 月 の 予 防 接 種 日 程 表５ 月 の 予 防 接 種 日 程 表
❶東地区　●会　場　国保診療所　●問い合わせ先　保健センター（☎ 68-5021 担当  富塚和香奈）

期　    日 種　　　  別 受　付　時　間 該　　　　当　　　　児　　（者）

５月 20 日㈮ 第２回乳幼児個別予防接種 14:00 ～ 14:30 「予防接種のお知らせ」をご確認ください
５月 13 日㈮までに申し込みください

５ 月 の 当 番 医 予 定 表５ 月 の 当 番 医 予 定 表
期　    日 内　　　　　　科 外　　　科 休　日　夜　間

５月 15 日㈰ 小池医院
（岩下☎ 67-2030）

嬬恋村診療所
（嬬恋☎ 0279-97-3020）

吾妻さくら病院
（中之条☎ 75-3011）

吾妻さくら病院
（中之条☎ 75-3011）

22 日㈰ 吾妻脳外循環科
（原町☎ 68-5211）

草津こまくさ病院
（草津☎ 0279-88-4321）

原町赤十字病院
（原町☎ 68-2711）

原町赤十字病院
（原町☎ 68-2711）

29 日㈰ くりはら医院
（原町☎ 68-0355）

長野原診療所
（長野原☎ 0279-85-2259）

吾妻さくら病院
（中之条☎ 75-3011）

吾妻さくら病院
（中之条☎ 75-3011）

①内科・外科の診療時間は９時から 17 時までです。
②急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮願います。
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町からのお知らせ町からのお知らせ

■民生委員・児童委員（敬称略）　
地 区 氏　名 電話番号 担当区域

東
地
区

角田　幸子 大字五町田
橋爪えつ子 箱島１区
梅澤　艶子 箱島２区
石田由美子 岡崎１区
髙橋　和子 岡崎２区
大塚くに子 大字新巻
佐藤　香澄 大字奥田

太
田
地
区

戸塚　君子 西組・田中・上河原
剣持佐智子 松の木・山根
山田まつみ 原組・十二ケ原
金澤ふじ子 上南・上北・泉・中西
宮崎　久子 中東・北組・八幡・双葉
中澤　英子 大字小泉
石坂　孝照 大字泉沢

原
町
地
区

阿部　裕幸 上之町
國友　　恵 下之町・南町
荻原　米子 紺屋町
一場　久義 新井・平沢
武藤　賢一 上野・在上
水野　文廣 在下一部（大宮）
青木　明子 在下一部 ( 稲荷城 )・八幡原
田村　　昇 須郷沢
山田　登政 上之宮・深沢
冨澤　正秀 内出
中澤さち江 田中・下郷
篠原耕一郎 大字金井

地 区 氏　名 電話番号 担当区域

岩
島
地
区

菅谷　保彦 大字郷原
小菅　幸子 大字矢倉
湯浅元一郎 大村・机・姉山
宮﨑　幸夫 天神・漆貝戸
富澤　智洋 松下・松中
町田　康彦 大平・中尾・高日向・松上
石村　良晴 四戸・生原
小林　　潔 大竹・沢尻・万木沢
丸𣘺　芳晴 唐堀
佐藤　妙子 根古屋・細谷・大沢・上郷
小泉猪代治 兵庫・新井
丸山　麻衣 田中・長藤・烏帽子

坂
上
地
区

加部　照雄 平大谷沢・稲田
蜂須賀佐和子 塩の平・下宿・上宿
町田　公一 手古丸・古賀良・上大戸・後所谷戸
黒岩　康茂 田谷下・堀井戸・貫井・田谷上
小池　叔子 境野・分去・大谷・大沢
（欠　員） ー 西榛名区
中井　早苗 宿・日向
橋爪くに子 丑ケ渕・関谷
高橋　正子 須賀尾１・２・３区
丸山まり子 須賀尾４・５・６区
高橋　　清 岩鼻・宮谷戸・下中・猿谷戸・羽田
堀内　京子 殿原・天神・松の木・上の沢・広石

主　任　児　童　委　員
三枝　寿子 東・太田小学校区
角田　寿子 原町小学校区
高橋あつ子 岩島・坂上小学校区

■問い合わせ先
　保健福祉課（担当  小池さつき）

を紹介します！を紹介します！を紹介します！

　民生委員・児童委員は地域住民の中から選ばれ、
住民の一員として担当区域で高齢者や障がいのあ
る方の安否確認や見守り、子どもたちへの声かけ
などを行っています。相談内容に応じて必要な支
援が受けられるよう、地域の専門機関とのつなぎ
役になります。

▶主任児童委員
　子どもや子育てに関する支援を専門に担当する
民生委員・児童委員です。小学校区を単位として
活動し、児童福祉関係機関と区域担当民生委員・
児童委員との連絡役となって、協力・連携しなが
ら支援活動を行います。

Q 民生委員・児童委員ってどんな人？民生委員・児童委員ってどんな人？

あなたの一番身近な相談員あなたの一番身近な相談員

　民生委員・児童委員は町民の皆さんにとっ
て一番身近な相談員です。委員には守秘義務
があり、個人の相談や秘密がほかに漏れるこ
とはありませんので、悩みごとや困りごとが
ありましたら、お気軽にご相談ください。

＜任期：令和４年 11 月 30 日まで＞

６月１日を基準日に６月１日を基準日に
高齢者の実態調査を行います！高齢者の実態調査を行います！

　町では高齢者が住み慣れた地域で安心して生活
できるように高齢者世帯実態調査を実施します。
　お近くの民生委員・児童委員が高齢者世帯を訪
問し、聞き取り調査を行います。私たちの活動に
ご理解ご協力をお願いします。

５月 12 日は「民生委員・児童委員の日」です５月 12 日は「民生委員・児童委員の日」です

民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員
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InformationInformation

　

女
性
の
が
ん
検
診
に
つ
い
て
、
早
期

発
見
と
正
し
い
健
康
意
識
の
普
及
啓
発

を
図
る
と
と
も
に
受
診
促
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
節
目
年
齢
の
方
に

無
料
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
者
に

は
５
月
上
旬
ご
ろ
通

知
を
お
送
り
し
ま
す

の
で
、
ク
ー
ポ
ン
券

を
持
参
の
う
え
、
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　

町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
令
和
４
年

４
月
１
日
現
在
次
の
年
齢
の
方

【
乳
が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
】

①
40
歳
（
昭
和
56
年
４
月
２
日
～

昭
和
57
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

②
45
歳
（
昭
和
51
年
４
月
２
日
～

昭
和
52
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

③
50
歳
（
昭
和
46
年
４
月
２
日
～

昭
和
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

④
55
歳
（
昭
和
41
年
４
月
２
日
～

昭
和
42
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

⑤
60
歳
（
昭
和
36
年
４
月
２
日
～

昭
和
37
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
】

①
20
歳
（
平
成
13
年
４
月
２
日
～

平
成
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

②
25
歳
（
平
成
８
年
４
月
２
日
～

平
成
９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

けん診受診促進 キャンペーン　けん診受診促進 キャンペーン　
　町では、各種検診・健康診査受診率向上の一環として、豪華賞品が当たるキャンペーンを実施します。
■応募条件
① 40 歳以上で町に住民登録のある方
②特定健診（後期高齢者検診）、胃がん検診、結核・
　肺がん（レントゲン）検診、大腸がん検診、１日
　8000 歩以上×１カ月以上のウオーキング（歩数達
　成）のうち３つ以上を受診または達成した方
※加入保険の種類は問いません。

■特　典
　抽選でペア宿泊券やスマートウォッチ、町商品券
などの特典を贈呈します。
■応募期間　令和５年１月４日㈬～ 31 日㈫
※詳しくは、広報ひがしあがつま 12 月号でお知らせ
　します。
■問い合わせ先　保健センター（☎ 68-5021）

案内案内

が
ん
検
診
推
進
事
業

が
ん
検
診
推
進
事
業
（
子
宮

（
子
宮
頸頸け
い
け
い

が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
配
布
）

が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
配
布
）

③
30
歳
（
平
成
３
年
４
月
２
日
～

平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

④
35
歳
（
昭
和
61
年
４
月
２
日
～

昭
和
62
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

⑤
40
歳
（
昭
和
56
年
４
月
２
日
～

昭
和
57
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

■
有
効
期
間

　

令
和
４
年
５
月
１
日
㈰
か
ら

令
和
５
年
１
月
31
日
㈫
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
68
・
５
０
２
１ 

担
当 

唐
澤
利
恵
）

　

町
で
は
、
今
年
度
よ
り
、
一
日
で
４

つ
の
健
（
検
）
診
を
受
診
で
き
る
「
総

合
け
ん
し
ん
」
を
実
施
し
ま
す
。
対
象

者
で
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
込

期
間
内
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

令
和
４
年
７
月
３
日
㈰  

９
時
～
11
時

■
内
容

　

特
定
健
診
、
結
核
・
肺
が
ん
（
レ
ン

ト
ゲ
ン
）
検
診
、
胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
）

検
診
、
大
腸
が
ん
検
診

■
会
場

　

東
吾
妻
町
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

■
対
象
者

　

40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国
民
健
康
保

険
加
入
者
で
、
全
て
の
健
（
検
）
診
を

受
診
さ
れ
る
方

■
申
込
期
間

　

令
和
４
年
６
月
６
日
㈪
～
20
日
㈪

■
そ
の
他

　

定
員
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。
お
早

め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
状
況
に
よ
り
、
延
期
や
中
止

の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
68
・
５
０
２
１
）

一
日
で
４
つ
の
検
診
が
受
診
で
き
る

一
日
で
４
つ
の
検
診
が
受
診
で
き
る

　
　
　

総
合
け
ん
し
ん
を
受
け
ま
せ
ん
か

　
　
　

総
合
け
ん
し
ん
を
受
け
ま
せ
ん
か

案内案内
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吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
、「
こ
こ

ろ
の
健
康
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

眠
れ
な
い
、
ゆ
う
う
つ
、
お
酒
を
飲
む

と
人
が
変
わ
る
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
い
、

ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
悩
み
ご
と
を
抱
え

て
い
る
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
ご
相
談
の
際

に
は
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
所
内
相
談
】

■
場
所

　

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

　
（
中
之
条
町
西
中
之
条
１
８
３-
１
）

■
相
談
日
時

　

毎
月
第
２
木
曜
日
14
時
～
（
予
約
制
）

※
第
２
木
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
第

　
１
木
曜
日
に
実
施
し
ま
す
。

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所　
保
健
係

　
（
☎
75
・
３
３
０
３
）

【
所
外
相
談
】

■
場
所
　
吾
妻
郡
内
の
町
村（
出
張
相
談
）

■
相
談
日
時

　
毎
月
第
４
木
曜
日
14
時
～
（
予
約
制
）

※
第
４
木
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
第

　

３
木
曜
日
に
実
施

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
68
・
５
０
２
１
）

案内案内

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

■所外相談の日程と場所
日程（各日 14 時～） 場　所
令和４年５月 26 日㈭ 草津町保健センター

６月 23 日㈭ 中之条町六合支所
７月 28 日㈭ 長野原町保健センター
８月 25 日㈭ 東吾妻町保健センター
９月 22 日㈭ 嬬恋村農村環境改善センター

10 月 27 日㈭ 草津町保健センター
11 月 24 日㈭ 長野原町保健センター
12 月 22 日㈭ 東吾妻町中央公民館

令和５年１月 26 日㈭ 高山村保健センター
２月 16 日㈭ 中之条町保健センター
３月 23 日㈭ 嬬恋村農村環境改善センター

事業者向け 消費税のインボイス制度説明会事業者向け 消費税のインボイス制度説明会
　中之条税務署では、事業者の方に向けて消費税のインボイス制度説明会を次の
とおり開催します。
■日　時
　令和４年５月25日㈬　10時～11時（１時間）

　14時～15時（１時間）
　令和４年６月14日㈫　10時～11時（１時間）

　14時～15時（１時間）
■会　場　中之条税務署　１階会議室

■定　員　各回20名（事前登録制／先着順）
■その他
　新型コロナウイルス感染症の感染状況等により説明
会の開催を延期または中止する場合があります。
■問い合わせ先
　中之条税務署法人課税部門（☎75-3355）

取引内容や消費税率、消費税額な
どの記載要件を満たした請求書な
どを発行・保存しておく制度。

インボイス制度とは？

■
申
し
込
み
期
限

　

令
和
４
年
５
月
20
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
68
・
２
７
７
２ 

担
当 

湯
本
）

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
き
っ
か
け
づ

く
り
や
、
技
能
を
要
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

【
第
１
回
】
令
和
４
年
６
月
７
日
㈫

９
時
50
分
～
15
時

【
第
２
回
】
令
和
４
年
６
月
14
日
㈫

10
時
～
15
時
10
分

■
会
場　

バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

　
（
中
之
条
町
）

■
内
容

　

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
必
要
な
知
識

を
習
得
し
、
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
話

を
聴
く
実
習
を
行
い
ま
す
。

■
対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方

②
全
日
程
受
講
可
能
な
方

③
講
座
終
了
後
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

活
動
が
で
き
る
方

■
講
師

　

埼
玉
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　

代
表
理
事　

高
倉　

恵
子　

氏

■
費
用　

１
０
０
０
円
（
資
料
代
等
）

■
申
し
込
み
方
法

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局
に
電
話

ま
た
は
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
し
込
み
の
際
に
、
住
所
・
氏
名
・

案内案内

シ
ニ
ア
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

シ
ニ
ア
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
を
お
伺

い
し
ま
す
。

■
そ
の
他

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流

行
状
況
に
よ
り
、
開
催
日
の
変
更
や
中

止
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
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InformationInformation

中央公民館中央公民館　　図書情報図書情報
◆児童図書
『どうしてしっぽがないの？』………… 生源寺美子
『きょうはおかねがないひ』…… ケイト・ミルナー
『さすらいのルーロット』………… かなざわまゆこ
◆一般図書
『シャルロットのアルバイト』………… 近藤　史恵
『女はいつも、どっかが痛い』…… やまざきあつこ
『バカのすすめ』………………………… 林家木久扇

◆おすすめの一冊
『生き物の死にざま』……………… 稲垣　栄洋　著

　すべては「命のバトン」をつ
なぐために…。子に身を捧げ
る、交尾で力尽きる、仲間の死
に涙する…。限られた命を懸命
に生きる生き物たちの奮闘と哀
切を描く一冊です。
■問い合わせ先
　中央公民館（☎ 68-2412）

著
著
著

著
著
著

■
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
委
員
会
事
務
局　

社
会
教
育
課

　
（
☎
68
・
２
２
６
１
）

　

町
成
人
式
は
、
成
年
年
齢
引
き
下
げ

後
も
こ
れ
ま
で
ど
お
り
、
そ
の
年
度
に

20
歳
に
達
す
る
方
を
対
象
と
し
て
開
催

し
ま
す
。

■
対
象
を
変
更
し
な
い
理
由

①
18
歳
で
の
開
催
の
場
合
、
進
学
や
就

　

職
活
動
で
忙
し
い
時
期
と
重
な
る
こ

　

と
②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収

　

束
が
み
え
な
い
こ
と　

な
ど

■
開
催
時
期
・
内
容

　

こ
れ
ま
で
ど
お
り
「
成
人
の
日
の
前

日
（
日
曜
日
）」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
該
当
者
に

改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

町
の
公
共
施
設
に
つ
い
て
は
、
行
財

政
改
革
の
推
進
や
施
設
利
用
者
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
を
図
る
た
め
、
民
間
事
業
者

な
ど
に
管
理
運
営
を
委
ね
る
指
定
管
理

者
制
度
を
順
次
適
用
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
適
用
に
つ
い
て
、
今
年
度

末
で
指
定
期
間
の
満
了
を
迎
え
る
施
設

（
ひ
が
し
あ
が
つ
ま
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
）
が
あ
る
た
め
、
次
期
指
定
の
審

査
や
検
討
を
行
う
指
定
管
理
者
選
定
委

員
会
（
町
長
の
諮
問
機
関
、
委
員
６
名
）

を
組
織
す
る
に
あ
た
り
、
公
募
委
員
を

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
募
集
し
ま
す
。

■
委
員
の
募
集
人
数　

１
名

■
委
員
の
応
募
資
格

・
町
内
に
住
所
を
有
す
る
18
歳
以
上
の
方

・
平
日
の
２
時
間
程
度
の
会
議
に
複
数

　

回
出
席
で
き
る
方

東
吾
妻
町
指
定
管
理
者
選
定
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

東
吾
妻
町
指
定
管
理
者
選
定
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

募集募集

■
委
員
と
し
て
の
任
期

　

令
和
４
年
度
内
（
報
酬
あ
り
）

■
応
募
期
間

　

令
和
４
年
５
月
９
日
㈪
～
27
日
㈮

■
申
し
込
み
方
法

　

所
定
の
申
し
込
み
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
持
参
ま
た
は
郵
便
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
役
場
企
画
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
電
子
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名

に
、「
指
定
管
理
者
選
定
委
員
会
の
委
員

応
募
」
と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
用
紙
は
役
場
企
画
課
ま
た
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

■
選
考
方
法

　

応
募
を
も
と
に
、
町
長
が
選
考
し
、

決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

企
画
課　

企
画
調
整
係

　
（
担
当 

町
田　

隆
・
武
藤　

学
）

案内案内

令
和
４
年
度
以
降
の
成
人
式
に
つ
い
て

令
和
４
年
度
以
降
の
成
人
式
に
つ
い
て
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町からのお知らせ町からのお知らせ

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や

　

武
力
攻
撃
な
ど
の
災
害
時
に
国
か
ら

　

送
ら
れ
て
く
る
緊
急
情
報
を
人
工
衛

　

星
な
ど
を
活
用
し
て
瞬
時
に
情
報
伝

　

達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

■
緊
急
情
報
伝
達
試
験
日

①
令
和
４
年
５
月
18
日
㈬　

11
時
ご
ろ

②
令
和
４
年
８
月
10
日
㈬　

11
時
ご
ろ

③
令
和
４
年
11
月
16
日
㈬　

11
時
ご
ろ

④
令
和
５
年
２
月
15
日
㈬　

11
時
ご
ろ

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課　

安
全
対
策
係

　
（
担
当 

荒
木
貴
充
）

　

ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
、【「
自
動
車
税
特

　

集
」
で
検
索
】
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

　

障
害
の
程
度
、
自
動
車
の
所
有
者
な

ど
一
定
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
場
合

に
は
、
申
請
に
よ
り
自
動
車
税
が
減
免

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

【
自
動
車
税
に
つ
い
て
】

　

吾
妻
行
政
県
税
事
務
所

　
（
☎
75
・
３
３
０
０
）

　

県
自
動
車
税
事
務
所

　
（
☎
０
２
７
・
２
６
３
・
４
３
４
３
）

【
軽
自
動
車
税
に
つ
い
て
】

　

税
務
課　

住
民
税
係

　
（
担
当 

里
見　

真
）

　

自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在

で
、
運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て
い
る
自

動
車
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
５

月
上
旬
に
自
動
車
税

事
務
所
か
ら
送
付
さ

れ
る
納
税
通
知
書
に

よ
り
、
納
期
限
ま
で

に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

■
納
付
場
所

　

役
場
会
計
課
や
県
内
の
金
融
機
関
、

郵
便
局
、
自
動
車
税
事
務
所
、
行
政
県

税
事
務
所
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
で
納
税
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
５
月
に
送
付
さ
れ
る
納
税

　

通
知
書
、
ま
た
は
群
馬
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

案内案内

自
動
車
税
等
の
納
期
限
は
５
月

自
動
車
税
等
の
納
期
限
は
５
月
3131
日
㈫
ま
で
で
す

日
㈫
ま
で
で
す

全
国
一
斉
の
緊
急
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

全
国
一
斉
の
緊
急
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

案内案内
　

町
で
は
、
地
震
や
武
力
攻
撃
、
ミ
サ

イ
ル
発
射
な
ど
の
発
生
時
に
全
国
瞬
時

警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら

送
ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
、

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
伝
達
手
段
を
用
い
て

確
実
に
皆
さ
ま
へ
お
伝
え
し
ま
す
。
そ

れ
に
伴
い
、
町
内
で
防
災
行
政
無
線
の

試
験
を
行
い
ま
す
。
今
年
度
は
同
様
の

訓
練
を
４
回
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　中央公民館では、日本野鳥の会吾妻の協力を受
け『第 21 回野鳥の写真展』開催します。
■期　間　令和４年５月７日㈯～ 15 日㈰
■時　間　９時～ 17 時（15 日は 12 時まで）
■場　所　中央公民館　相談室
■その他　ご来場の際には、検温・手指消毒・マス
　　　　　クの着用等にご協力をお願いします。
■問い合わせ先　中央公民館（☎ 68-2412）

  野 鳥 の 写 真 展  

◆緊急情報伝達試験内容

情報伝達手段 内　　容

防災行政無線の放送

　町内に設置してある防災行政無線（屋
内の戸別受信機・屋外スピーカー）から、
毎月１日に実施している定時試験放送と
同じくらいの音量で次の放送内容が一斉
に放送されます。

【放送内容】
「これは、Ｊアラートのテストです」×３

＋防災行政無線チャイム



　　　　 　　　　 みんなの広場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　~投稿コーナー ~~ 投稿コーナー ~

純
白
の
花
冴
え
冴
え
と
咲
き
揃
ひ

春
め
く
日
差
し
に
香
る
白
梅

斎
藤
由
喜
子

春
彼
岸
・
父
母
の
眠
れ
る
故
郷
は

雪
に
埋
も
れ
る
越
の
国
な
り

佐
藤　

律
子

春
め
き
し
芝
生
の
中
に
土も

ぐ

ら竜
塚

点
点
続
く
里
き
柔
土

高
橋　

春
江

投
稿　

短
歌　

　

～
あ
づ
ま
野
い
ち
ご
短
歌
会
～

春
め
き
て
芽
吹
き
は
進
み
庭
先
の

「
山
朱
萸
」「
満
作
」
黄
の
色
匂
ふ

田
村
マ
リ
子

三
度
目
の
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
・
モ
デ
ル
ナ
の

注
射
受
け
を
り
少
し
悩
み
つ

橋
爪　

治
子

春
め
き
て
土
や
は
ら
か
く
こ
の
辺
り
に

水
仙
咲
く
と
草
引
く
一ひ

と

ひ日

茂
木
い
そ
江

雪
が
降
る
た
だ
し
ん
し
ん
と
雪
が
降
る

福
寿
草
に
も
雪
は
降
り
積
む

山
田　

あ
き

何
を
思
ひ
勤
務
地
決
め
し
や
男
の
孫
は

こ
の
山
里
に
吾
と
住
む
と
ふ

石
田
千
嘉
子

映
画
で
は
な
く

　

こ
の
青
空
の
先
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
は

　
　

今
戦
争
の
た
だ
中
に
あ
り石

田
由
美
子

軽
き
糖
尿
病
に
パ
ン
食
止
め
る
と
決
め
た
春

好
き
な
だ
け
食
み
し
彼
の
日
な
つ
か
し

猪
野　

房
江

娘
の
家
に
招
か
れ
雛
を
眺
め
つ
つ

孫
の
成
長
語
り
合
ひ
た
り

大
塚　

綾
子

三
代
を
見
守
る
柿
の
木
倒
さ
れ
て

積
も
り
し
落
葉
は
靴
底
に
鳴
る関

本　

こ
う

夫
逝
き
て
田
畑
を
守
り
十
五
年

野
菜
づ
く
り
の
楽
し
さ
を
知
る野

村　

照
子

　

６
年
生
が
引
退
し
て
最
初
の
県
新
人
大

会
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
に
よ
り
、
１
月

の
予
定
が
延
期
に
な
り
ま
し
た
。
３
月
中

旬
に
や
っ
と
練
習
を
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
延
期
に
な
っ
て
い
た
県
新

人
大
会
が
４
月
３
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
チ
ー
ム
に
な
り
初
め
て
の
公
式
戦
で

す
。
練
習
量
が
少
な
い
状
態
で
し
た
が
、

試
合
を
す
る
ご
と
に
動
き
が
良
く
な
り
ま

し
た
。
３
チ
ー
ム
の
総
当
た
り
戦
で
、
１

勝
１
敗
で
Ｂ
グ
ル
ー
プ
２
位
に
な
り
、
Ａ

グ
ル
ー
プ
の
２
位
と
の
三
位
決
定
戦
を
行

い
ま
し
た
。
一
進
一
退
の
ゲ
ー
ム
を
し
、

あ
と
一
歩
の
と
こ
ろ
（
２
点
差
）
で
負
け

て
し
ま
い
ま
し
た
。

●
結
果　

【
Ｂ
グ
ル
ー
プ
】

　
Ｖ
Ｂ
Ｃ 　
０ 

対 

２ 

富
岡
南

　
Ｖ
Ｂ
Ｃ 　
２ 

対 

０ 

ス
マ
イ
リ
ー
榛
名

【
三
位
決
定
戦
】

　
Ｖ
Ｂ
Ｃ 　
１ 

対 

２ 

粕
川
ク
ラ
ブ

　
「
新
チ
ー
ム
で
初
め
て
出
場
し
た
大
会
で

し
た
。
練
習
は
あ
ま
り
で
き
な
か
っ
た
け

れ
ど
み
ん
な
で
協
力
し
て
試
合
に
勝
て
た

の
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
三
位
決
定
戦
で

は
、２
点
差
で
負
け
て
す
ご
く
く
や
し
か
っ

た
の
で
、
次
の
試
合
で
は
ミ
ス
を
少
な
く

し
た
い
で
す
」

（
主
将　
中
澤
彩
晴
）

投
稿　

東
吾
妻
Ｖ
Ｂ
Ｃ

や
っ
た
　
県
大
会
１
勝 

!!

　
新
チ
ー
ム
の
最
初
の
大
会
で
い
い
試
合

が
で
き
ま
し
た
。
４
月
か
ら
新
し
い
部
員

も
加
入
し
、
次
の
大
会
に
向
け
て
み
ん
な

で
つ
な
ぐ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
が
で
き
る
よ
う

に
し
て
、
さ
ら
に
上
を
狙
う
チ
ー
ム
を
み

ん
な
で
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

東
吾
妻
Ｖ
Ｂ
Ｃ
代
表　
富
澤
辰
男

　総務省では、６月１日から 10 日までを「電波
利用環境保護周知啓発強化期間」として電波を正
しく利用していただくための周知・啓発活動と不
法無線局の取り締まりを強化しています。
　電波のルールは守り、正しく使いましょう。
■問い合わせ先
　関東総合通信局                           （☎ 03-6238-1803）
　不法無線局による混信・妨害（☎ 03-6238-1939）
　テレビ・ラジオの受信障がい  （☎ 03-6238-1945）

  STOP  THE  不法電波  
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あたたかい こころあたたかい こころ
◆ 町内小学校 新１年生へ◆ 町内小学校 新１年生へ
 ❀  ❀ マスク　160 枚マスク　160 枚

道の駅あがつま峡 道の駅あがつま峡 さまさま

◆ 町へ◆ 町へ
 ❀  ❀ 寄附金　50,000 円寄附金　50,000 円

赤十字有功会 赤十字有功会 さまさま

 ❀  ❀ 生活科バッグ　76 個生活科バッグ　76 個
東吾妻町社会福祉協議会 東吾妻町社会福祉協議会 さまさま

　　　　 　　　　 みんなの広場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みんなの広場みんなの広場
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ありがとうありがとうございましたございました

◆ 郷原駅内◆ 郷原駅内
 ❀  ❀ 環境美化活動環境美化活動
　【水仙の球根の提供　10,000 個】　【水仙の球根の提供　10,000 個】

須田 幸三 須田 幸三 さまさま
　【水仙の球根の植え付け】　【水仙の球根の植え付け】

山﨑 孝利 山﨑 孝利 さまさま

◆ 日本赤十字社へ◆ 日本赤十字社へ
 ❀  ❀ トンガ大洋州トンガ大洋州

噴火津波救援金　44,682 円噴火津波救援金　44,682 円

※記念撮影時のみマスクを外しています。
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　5 月分の納期限は５月 31 日です　5 月分の納期限は５月 31 日ですまちの人口
～令和４年４月１日現在～

	 ●男	 6,341 人

	 前月比	 （－ 15 人）

	 ●女	 6,527 人

	 前月比	 （－ 21 人）

	 ●人口	 12,868 人

	 前月比	 （－ 36 人）

	 ●世帯数	 5,533 世帯

	 前月比	 （＋２世帯）

口座振替をご利用の方は口座預貯
金残高を確認しておいてください

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

３
月

住民税 ※ ○ ○ ○ ○ ※
固定資産税 ○ ○ ○ ○
国民健康保険税 ※ ※ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※
軽自動車税 ○
介護保険料 ※ ※ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※
水道料等 ( 上水道・下水道 ) ○ ○ ○ ○ ○ ○
水道料等 ( 簡易水道・下水道 ) ○ ○ ○ ○ ○ ○
合併処理浄化槽使用料 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
町営住宅使用料 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ケーブルテレビ使用料 ( 東地区 ) ○ ○ ○
後期高齢者医療保険料 ※ ※ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※

※は条件によっては徴収と
なる場合があります。

【再掲】吾妻東部衛生センター 家庭ごみの直接搬入料金改定【再掲】吾妻東部衛生センター 家庭ごみの直接搬入料金改定
　広報ひがしあがつま４月号に掲載しました『吾妻東部衛生センターの家庭ごみの直接搬入料金』について
誤りがございましたので再度掲載いたします。

　吾妻東部衛生センターでは、平成 12 年度の料金改定
から 22 年が経過し、その間、施設の補修箇所が増える
など、ごみ処理にかかる経費が増加していることから、
令和４年 10 月１日に家庭ごみの直接搬入ごみの処理手
数料を改定します。週明けや連休明けには、家庭ごみ
を直接搬入される方も多く、搬入車両の渋滞が発生し
ています。少量のごみは指定ごみ袋に入れて収集場所
へ出すなどのご理解とご協力をお願いします。
■搬入日時　月曜～金曜（祝日を除く）９時～ 16 時 30 分
　　　　　　第１・第３日曜	 　　９時～ 12 時
■問い合わせ先　吾妻東部衛生センター（☎ 75-2099）

■令和４年 10 月１日以降の
　直接搬入によるごみ処理手数料

区　分 一般家庭 事業所

指定袋に
入っているごみ 無　料

指定ごみ袋に
入っていないごみ 100 円／ 10㎏ 100 円／ 10㎏

紙類・資源物
収集場所に出せるもの 無　料 100 円／ 10㎏

※手数料には、消費税・地方消費税相当額を含みます。
　ごみ指定袋の料金は変更しません。
　赤字：改定箇所

東吾妻町東吾妻町
食生活改善推進協議会食生活改善推進協議会 (No.194)(No.194)野菜野菜を  を  プラス   １品１品 【汁物】 【汁物】今月の

おすすめレシピ

野菜野菜 ののスープ煮スープ煮

★ もうひと手間 加えて ★
ベーコンやウインナーの輪切りを加える
と、タンパク質も摂取でき、うまみも増し
ます。仕上げにパセリのみじん切りをのせ
ると、爽やかな香りを楽しめます。

★ 春の食材は甘みがたっぷり ★
旬の春キャベツ、新玉ねぎ、春にんじんを
使えば、素材の甘みがたっぷり詰まったお
いしいスープになります。

コーン缶…………
お　湯 …
固形コンソメ………
塩 ………………
こしょう……………
砂　糖………………

１／２缶
１と 1 ／２カップ

１　個
ひとつまみ

少　々
少　々

（100 ｇ）
（300 ㎖）
（ 5.3 ｇ）

キャベツ …………
にんじん …………
玉ねぎ（小）………
セロリ ……………
じゃがいも（小）…
しいたけ …………

１～２枚
１／３本
１／２個
１／２本
１／２個

1　枚

（ 50 ｇ）
（ 50 ｇ）
（ 50 ｇ）
（ 50 ｇ）
（ 50 ｇ）
（ 10 ｇ）

① 材料の下ごしらえをします。
　 にんじん、じゃがいも→７～８㎜角 　玉ねぎ→粗みじん切り
 　キャベツ→芯を叩き、１㎝角　 セロリ→薄い小口切り
 　しいたけ→薄切り
② ①の野菜を鍋に入れ、コーン、コンソメ、お湯を加えふたを
　 して煮ます。沸騰したら、弱火で５分（やわらかくなるまで）
　 煮ます。
③ 塩、こしょう、砂糖で味を調えて完成です。

材　料 （４人前）

つ く り か た

【１人分】
エネルギー　48kcal
タンパク質　1.5 ｇ
食塩相当量　0.8 ｇ

この広報紙は環境に配慮した紙を使用しています。 22




