
健康相談実施要項

１．目 的 心身の健康に関する個別の相談に応じ、必要な指導及び助言を行

うことにより住民の健康の保持増進を図る。

２．対 象 町民

３．内 容 健康相談

４．場 所 東吾妻町保健センター、農村環境改善センター

５．従事者 保健師・栄養士等

６．費 用 無料

令和７年度 健康相談実施計画表

時 間

令和７年 ４月１０日（木）

５月 ９日（金）

６月１２日（木）

７月 ９日（水）

あづま農村環 ８月 ６日（水）

境改善センター ９月１０日（水） 午前 10時～ 11時 30分
１０月 ９日（木）

１１月 ７日（金）

１２月１１日（木）

令和８年 １月 ９日（金）

２月１３日（金）

３月１１日（水）

時 間

令和７年 ４月２３日（水）

５月２３日（金）

６月１９日（木）

７月２４日（木）

東吾妻町 ８月１９日（火）

保健センター ９月２５日（木） 午後 1時 30分～ 3時
１０月２４日（金）

１１月２０日（木）

１２月１６日（火）

令和８年 １月１５日（木）

２月２６日（木）

３月１７日（火木）


